


VENDREDI 21 NOVEMBRE 2025

Cocktail & dÎner de bienvenue

18h00 Accueil des participants

18h30	 Présentation	du	programme	scientifique	par	le	Président	du	congrès	
Dr T.K. Sunil GUNNESS 

19h30 DÎner

22h00 Fin de la soirée

SAMEDI 22 NOVEMBRE 2025 - MATIN

08h30 Accueil des participants

09h00  Obésité	:	Prise	en	Charge	et	nouvelles	perspectives	Obésité	:	quoi	de	neuf	?
Dr Edouard GHANASSIA (Sète, France)
Activité	physique	chez	l’obèse	:	recommandations	et	précautions
Dr Edouard GHANASSIA (Sète, France)

10h15 

10h45 

11h30 

Questions – réponse

Pause et visite des stands

Lombalgie	Chronique	
Dr David KHORASSANI (Argenteuil, France)

Vitamines	et	minéraux	et	répercussions	cliniques 
Dr Jonathan LYON - BILGER (Sanary-sur-Mer, France)

12h00 Actualité sur la prise en charge de la polyarthrite rhumatoïde 
Pr Vincent GOEB (Amiens, France)

12h30 Déjeuner de travail

SAMEDI 22 NOVEMBRE 2025 - APRES MIDI

14h00 La	névralgie	faciale	comment	la	reconnaître	et	la	traiter	
Pr Patrick MERTENS (Lyon, France)

14h30 L’impact	psychologique	de	la	grossesse-est-il	sous-estimé	?	
Dr Thibault LOUPEC (Montpellier, France)

15h00	 La	radiofréquence	pour	le	traitement	des	gonalgies	chroniques
Dr Haresh NAIK (Bruxelles, Belgique)

15h30 Pause et visite des stands



16h00 

16h30 

Coroscanner	et	les	dernières	recommandations	européennes	2024
Dr Shahab SHADFAR (Montpellier, France)

Cas	Clinique	en	Chirurgie	Pédiatrique	
Dr Kevin TEEROVENGADUM (Ile Maurice)

17h00 Microbiote Intestinal :de A à Z                  
Dr Nima GUNNESS(Ile Maurice)

DIMANCHE 23 NOVEMBRE 2025 - MATIN

08h30 

09h00	

10h30 

11h00 

11h30 

12h00	

12h30 

Accueil des participants

Session	dédiée	au	Diabète

Utilisation des gliflozines et des GLP-1 chez les patients diabétique: 
mécanismes et applications	Dr Anjuli GUNNESS (Ile Maurice)

Session	sur	les	lipides LDL-c	:	quelles	stratégies	efficaces	                                         
Dr Muhammad ABDOOL (Ile Maurice)

Triglycérides	et	pancréatites	:	quoi	de	neuf	?	
Dr Dharmendra SOOKUR (Ile Maurice)

La génomique mauricienne dans les maladies cardio métabolique                
Dr Suren BUDHAN (Ile Maurice)

Pause et visite des stands

Dermatologie en médecine interne 
Dr Marc FLEISHMAN (Ile Maurice)

Prise en charge du psoriasis en médecine générale
Dr Jean - pierre DURAND (Orléans, France)

Actualité	sur	la	prise	en	charge	du	rhumatisme	psoriasique
Pr Vincent GOEB (Amiens, France) 

Déjeuner de travail



DIMANCHE 23 NOVEMBRE 2025 - APRES - MIDI

14h00 

14h30  

15h00	

15h30 

16h00	

16h30	

Vaccination	chez	les	seniors	
Dr Pascale DINAN (Ile Maurice)

Fibrose Pulmonaire 
Dr Ranjeev DEERPALSING (Ile Maurice) 

Reflux	gastro-oesophagien	
Dr Denis LI KAM WA (Ile Maurice) 

Pause et visite des stands

Avancée	dans	le	traitement	de	l’Ostéoporose
Dr Rishi DOOBAREE (Ile Maurice)

Syndrome	de	l’apnée	du	sommeil	en	médecine	générale 
Dr Devaraj Keser-I-Hind PILLAI (Ile Maurice)

17h00  Prise en charge de traumatologies simples en cabinet de médecine générale
Dr Philippe SOOBRANE (Ile Maurice)

17h30 Fin de la journée

LUNDI	24	NOVEMBRE	2025

10h00  Départ du Hilton

11h15 Arrivé au restaurant
Déjeuner débat – Thème du débat à venir.

15h00  Fin de la journée & retour au Hilton

MARDI 25 NOVEMBRE 2025

10h00  Départ du Hilton

11h15 Arrivé au restaurant
Déjeuner débat – Thème du débat à venir.

15h00  Fin de la journée & retour au Hilton

Fin du Congrès.
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